
 
AVIS D’EXPERT 

 

 

Été, chaleur et arrêts cardiaques : sommes-nous prêts ? 
 

Aix-en-Provence, le 12 juin 2025 - Chaque été, les vagues de chaleur reviennent… et avec elles, un risque 
souvent sous-estimé : celui de l’arrêt cardiaque. D’après une récente étude relayée par aufeminin, les 
vagues de chaleur font grimper de 86 % les cas d’arrêt cardiaque soudain, touchant en premier lieu les 
seniors, les personnes fragiles ou isolées. 

Dans ce contexte, disposer d’un défibrillateur est indispensable – mais encore faut-il qu’il fonctionne, 
qu’il soit localisé à temps, et surtout qu’une personne puisse guider le témoin, souvent paniqué.  

Comment anticiper les risques d’arrêts cardiaques et s’équiper efficacement face aux vagues de fortes 
chaleurs ? 

• Pourquoi les vagues de chaleur rendent-elles les arrêts cardiaques plus fréquents et plus 
dangereux ? 

• De plus en plus d’établissements s’équipent en DAE. Mais est-ce suffisant ? 
• Que risque une structure (mairie, résidence senior, entreprise) si son défibrillateur ne 

fonctionne pas au moment critique ? 
• En quoi la solution Locacoeur change-t-elle la donne sur le terrain ? 
• Quelles sont les trois choses à vérifier dès maintenant pour être prêt cet été face aux risques 

cardiaques ? 
 

Pour répondre à ces questions, je vous propose l’expertise de Thibaut Antoine-Pollet, Président de 
Locacoeur et spécialiste français de la téléassistance cardiaque et de défibrillateurs intelligents. 

Pour toute demande d’interview, merci de contacter :  
Sarah MOINET – communication@locacoeur.com - 0679650370 

A propos de Locacœur : Reprise en 2017 par Thibaut Antoine-Pollet, Locacœur est une PME située à Aix-en-
Provence. Elle propose la location et la maintenance de défibrillateurs DAE (défibrillateurs automatisés externes) 
et d’équipements de premiers secours. Locacœur conserve la propriété des défibrillateurs installés chez ses 
clients et les télésurveille en continu pour garantir leur bon fonctionnement. L'entreprise offre également de la 
téléassistance ainsi que de la géolocalisation en temps réel lors de l'utilisation des appareils. Elle propose 
également des formations pour assurer une prise en charge optimale et une utilisation efficace des défibrillateurs. 

Site web: https://www.locacoeur.com 
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